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Communication intuitive –   
L’incarnation

 

1. Je n'étais pas seul lors de mon incarnation 

2. Je viens en remplacement de quelqu'un 

3. Je me suis incarné en retard 

4. Je ne suis plus en accord avec mon contrat d'incarnation 

5. Je ne me souviens plus de mes missions de vie 

6. C'est ma première incarnation 

7. J'ai vécu plusieurs incarnations 

8. Je connais XXX d'une autre vie 

9. Ma dernière incarnation 

10. Je n'arrive pas à m'incarner pleinement 

11. Souffrance due à des relations toxiques 

12. Négligence des besoins émotionnels 

13. Blocages énergétiques dans le corps 

14. Attachement au coté matériel excessif 

15. Incapacité à se pardonner  

16. Difficulté à exprimer / resentir l'amour inconditionnel 

17. Peur de l'échec dans la vie terrestre 

18. Peur de la maladie 

19. Conflits familiaux impactant mon incarnation 

20. Difficulté à trouver un équilibre entre spiritualité et réalité terrestre. 

21. Présence d'entités négatives influençant mon cheminement. 

22. Sentiment de solitude profonde malgré une existence entourée. 

23. Conscience aiguë des problèmes environnementaux, économiques… 

24. Autre 

 

 

 

 

 

 

https://www.focolare.org/belgium/qui-sommes-nous/familles/


Refus d’incarnation :  

 

25. Je suis venu pour que mes parents puissent se projeter avec un futur enfant 

26. Mes parents devaient vivre une épreuve commune 

27. Je n'étais pas prêt à m'incarner seul 

28. Je suis venu vivre une épreuve d'abandon, rejet… 

29. Je n'étais pas compatible avec le corps choisi 

30. Impossible de m'incarner dans le sexe prévu 

31. Apprentissage de la patience par le report de l'incarnation 

 

- Questionnement : 

 

Tu souhaites nous parler : d’avant ton incarnation ? le moment précis où tu t’es incarné ? après ton 

incarnation ?  

 

A-t-on besoin de connaitre les informations suivantes concernant une ancienne vie ?  

- Sexe 

- Origine (géographique, culturelle, sociale…) 

- Période (historique) 

- Famille (lien avec famille actuelle ?) 

 

 

 


